
身
体
の
リ
ズ
ム
つ
く
り
に
ラ

ジ
オ
体
操
！
今
年
は
４
日
間

開
催
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

８
月
３
日(

木)

13
時
30
分

～
防
災
講
座
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
風
水
害
・
地
震
発
生

時
の
行
動
を
日
頃
か
ら
繰
返

し
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

６
月
７
日
（
木
）
昨
年
に

引
き
続
き
、
道
塚
小
学
校
３

年
生
を
対
象
に
、
道
塚
の
ま

ち
の
良
さ
や
歴
史
、
自
治
会

活
動
に
つ
い
て
紹
介
い
た
し

ま
し
た
。
自
治
会
は
地
域
と

と
も
に
あ
る
学
校
つ
く
り
に

協
力
を
し
て
い
き
ま
す
。

行
政
の
案
内
や
防
災
防
犯

情
報
を
お
手
元
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
収
集
で
き
る
よ
う

に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

初
級
者
・
中
級

者
を
問
い
ま
せ

ん
の
で
、
こ
の

機
会
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
申

込
制
で
参
加
費

無
料
で
す
。
問

合
せ
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
新
蒲
田
へ
。

７
月
29
日
（
土
）
道
塚
小

学
校
で
開
催
さ
れ
る
「
夏
の

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ス
ク
ー
ル
」

に
科
学
に
つ
い
て
の
一
講
座

を
自
治
会
で
担
当
し
ま
す
。

10
月
に
高
齢
者
見
守
り
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
登
録
・
更
新
会
を

開
催
予
定
で
す
。
９
月
に
詳

細
を
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

２０２３年（令和５年）７月 発行 第１７号

４
年
ぶ
り
の
盆
踊
り
大
会
開
催
。
道
塚
小
学
校
の
体
育

館
で
昨
年
同
様
、
数
回
に
渡
り
練
習
日
を
設
け
地
元
の

有
志
の
皆
さ
ん
に
踊
り
を
教
え
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

道塚自治会報
発行元：道塚自治会 大田区新蒲田3-3-5 電話：03-3733-5532 FAX：03-3733-5532

連絡受付時間帯：平日の14:00～17:00 ホームページ https://道塚自治会.tokyo/
▲暑い七月ですが、和名は
凉月や七夜月など涼やか

▲2022年夏のラジオ体操の様子

◆自治会の定例催し
道塚自治会館で、毎月
第１木曜日に道塚サロ
ン、第２月曜日にオン
ラインでカムカム体操
を開催しています。

いづれも午後１時30分
の開催で、自由参加・
参加費無料です。健康
つくりと地域の皆さん
との親睦・交流に是非
ご参加ください。

ホームページで開催の
様子をご覧になれます。

ご存知ですか？

盆
踊
り
大
会

８
月
１
日（
火
）
～
２
日（
水
）

ラ
ジ
オ
体
操

７
月
21
日
（
金
）
～
24
日
（
月
）

道
塚
小
学
校
校
庭
盆
踊
り
午
後
６
時
開
催
（
自
転
車
禁
止
）

８
月

道
塚
サ
ロ
ン

道
塚
小
学
校
児
童
に

自
治
会
活
動
等
紹
介

▲2022年夏の盆踊り練習会の様子

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

２
回

開
催
予
定

ワ
ク
ワ
ク
す
る
ス
ク
ー
ル

見
守
り
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

登
録
・
更
新
会


